
Fick$$$
Räkna med ca $10-15 per dag

Mat$$$
Förbetalt!

50kr frukost, 100kr lunch, 150kr middag

Ni skickar en swish-begäran varje dag till Victor. 
Lista med hur mycket kommer sitta i ert rum. 



Dubbelkolla så era bankkort 
funkar i USA.

Kolla vad som gäller för era 
mobilabonnemang i USA.



Förhållningsregler Huntersville

Rumstid 21:00 (tyst, släckt och zzz kl 22:00)
Hålla tider (5 minuter före är i tid!)
Man sover i det rummet man bor i
Vi gör ingenting utanför 

området ENSAMMA eller utan att fylla i LISTAN
Godis och läsk först efter basketen är slut för dagen
Vi representerar Central & dream big basketball. 
Vi beter oss därefter. 
Hälsa på coacher mfl i hallarna!

Endast Centralare på rummet.



Förhållningsregler Myrtle
Rumstid 22:00
Hålla tider (5 minuter före är i tid!)
Man sover i det rummet man bor i
Havet/stranden = NEJ utan vuxen
Poolområden = JA, tillsammans med minst en kompis. 
Vi gör ingenting utanför området utan vuxen
Varje rum fixar egen frukost.



Tips för att överleva ihop!
Ingen får känna sig utanför/gå ensam 

– inkludera varandra. (Om ni märker att någon går 

undan eller verkar ledsen, försök prata med den eller säg 

till en ledare!) 

Om ngt känns fel/jobbigt.. Säg till!

Häll inte ut er packning så det blir kaos! = håll ordning



Tips för att överleva ihop!
Om någon vill vila, stör ej personen!

Hjälp till att hålla reda på saker och städa tillsammans

Behandla alla andras saker som om de skulle vara 

dina egna

You do you!



Tips från Georg:

Man dricksar på restaurangerna.. 
Minst 10% av summan.. helst 15%.
Det tillkommer sales tax (moms) på alla köp. 
I NC = ca 7%, I SC = 6%.
Drick inte vatten ur kranen.. 



Tips från Georg:
Tung trafik utanför hotellet! Se upp! Använd 
övergångsställena och bara när det är grön gubbe.. 

De stannar inte som vi är vana vid.
Varmt klimat.. Undvik buskar, högre gräs och liknande 
= kan finnas djur där som inte gillar människor..
Drick mycket vatten! Vätskeersättning!
Håll temperaturen i rummet på 73 F (22 grader C)

.. Lagom kallt! Risk att ni blir sjuka om ac’n ställs 
kallare. 
Vanligt med tungt regn och åskväder.. 
Det går dock normalt över efter 30-40 minuter. 


